
栄養ケア記録(病院用)
No 　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成日2023年　11月　5日
ペットの名前　　みのり　（メス） 犬種　マルチーズ×チワワ　　　

年齢　　７歳　６ヶ月（避妊　済・未） 体重　　4.5kg（やや肥満）

現病名（既往歴）

アレルギー疾患、肉芽腫性髄膜脳脊髄炎、ストラバイト結晶、膿皮症（1才半頃：完治）、膣炎(3才頃：完治)　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

相談内容（主観的情報）

重視したい点
1 体質改善ができるフード選び

←肉芽腫性髄膜脳脊髄炎の疾患やストラバイト結晶、皮膚のかゆみがあるため、今のフードがあってい
るのか？どのような食事が良いのか知りたいです。

要望：現在市販のドッグフードのみですが、今後ドッグフード＋トッピング手作り食も考えていますので、アドバ
イスを頂ければと思います。
体型：やや肥満、食欲：ある、散歩：1～2回/日・30分/回
アレルギー：鶏、小麦、トウモロコシ
なんでも喜んで食べる。特にりんごが好き。
食事回数1日３回（昼は朝の分を少量に分けて与えている）
フード
ポチの幸せ　ワイルドサーモン　75g/日
おやつ　ほぼ毎日
瞳きらきらボーロ2粒、はみがきガムなた豆ライスガム2g位、ドックシニアミルク少量

身体所見・検査データ（客観的情報）

Alb（3.8g/dl）Cr値（0.72㎎/dl）BUN(19.3mg/dl)膵リパーゼ（43U/l）Ca（10.6㎎/dl）IP(3.8mg/dl)　
高ALT（126U/l）高RETIC（135K/μL）高PCT（0.61％）

食事摂取状況（PFC比、肉魚・野菜・穀類重量比、エネルギー等）
1日の必要エネルギー…活動係数1.2×やや肥満110＝242kcal
フード必要量は77gなので、誤差はあるが、必要エネルギーを満たせている。
おやつは1割も満たない少量なので換算しない。

栄養状態の評価と課題

フード：「ポチ」アレルゲン入っている。「わんこのきちんとごはん」はアレルギー対応だが、リンが高いためスト
ルバイトには向いていないかと。「馬肉ドッグフード」はストルバイト問題なしと仰っていたが、成分値不足なの
で推奨する責任持てないから飼い主に委ねる。
アレルギー用のフードでストルバイト対応では、「ファーストチョイス」があった。
ストルバイトフードでアレルゲンのフードは、アレルゲンが含まれているものばかりでなかった。
リンやマグネシウムがやや高めだが、アレルギーによる炎症悪化し、病状進行しないよう、アレルギー制限を
重視した「フィッシュ４」「ファーストチョイス」を推奨してみる。
基準としては、P25％以下・リン0.6％以下・Mg0.04～0.10％で「鶏、小麦、とうもろこし」が含まれていない
フードが望ましい。
おやつの「ガム」は消化に悪いため避けていただく。代わりに「米ぬかビスケット」を提案する。

手作りのトッピングについて、ストルバイトでリン制限しなければならないため、リンが多く含まれる肉・魚のトッ
ピングは避ける。ヨーグルトもダメ。
野菜類や果実類は問題なし。芋ペーストとか好まれる。

留意事項
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

フード
ポチの幸せ　ワイルドサーモン　75g/日
POCHIザ・ドッグフード ベーシック ワイルドサーモン | プレミアムドッグフード専門店・通販 POCHI -ポチ公式サイト
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https://www.pochi.co.jp/category/0101/POD0100740.html


→ワイルドサーモンには、「チキン」が入っている。ストルバイトに対応したフードなし。

迷っているフード
①わんこのきちんとごはん　フィッシュ
わんこのきちんとごはんフィッシュ 300g - ＣＨＩＥＮ－ＣＨＩＥＮ（シアンシアン） 国産無添加ドッグフード専門店 (ocnk.net)

→「ビーフ」「ホース」「フィッシュ」はアレルゲンなし。ストルバイトにはあまりオススメしない。

②フィッシュ４ドッグ　サーモンシニア
フィッシュ4ドッグ公式オンラインショップ サーモンシニア 1.5kg (shop-pro.jp)
→「ウェイトコントロール」もオススメ。（両方ストルバイトの基準値を満たせていなかった）

③エーワン　国産無添加　馬肉ドッグフード
Awan馬肉ドッグフード1kg |馬肉・鹿肉専門店Awanドッグフード (thebase.in)
→ストルバイトでも問題なし。（ミネラルの成分分析なしなので信憑性に欠ける）

・ドライ・ウェットフードを好む
・トッピング等無し

おやつ
瞳きらきらボーロ　2g(2粒)/日
ボーロシリーズ　アニウェル事業部／デビフペット株式会社 (dbfpet.co.jp)
→アレルゲンはなし。ストルバイト用ではないが、ミネラル含有量が少ないから問題なし。

はみがきガム　なた豆ライスガムソフト　2g/日
犬用おやつ｜なた豆ライスガムソフト 　ペット用品・ドッグフードの通販/販売なら帝塚山ハウンドカム (houndcom.com)

→消化に悪いため避けたほうが良い。「ひとくちテリーヌ　サーモン」
「デンタル米ぬかビスケット」犬用おやつ｜デンタル米ぬかビスケット60g　ペット用品・ドッグフードの通販/販売なら帝塚山ハウンドカム (houndcom.com)　60g入り
710円
「ヤギミルク」犬用ミルク｜無添加ヤギミルク　オランダ産｜ドッグフードの通販・帝塚山ハウンドカム (houndcom.com)　60g　1,350円
もおすすめ。
（ビスケットは、歯ごたえあるガムの替わりに。下記二つは水分補給に）

ドッグシニアミルク　1.5g(少量)/日
ドッグシニアミルク |株式会社森乳サンワールド |森永乳業グループ (morinyu-pet.com)
→

・上記すべてよく与えている
・迷っているおやつ無し

2

https://chien-chien.ocnk.net/product/1806
https://fish4dogs.shop-pro.jp/?pid=162718915
https://awan.thebase.in/items/29303316
https://www.dbfpet.co.jp/aniwell/bolo/
https://www.houndcom.com/shopdetail/000000005577/
https://www.houndcom.com/shopdetail/000000005657/
https://www.houndcom.com/shopdetail/003002000002/
https://www.morinyu-pet.com/products/dog/dog-senior-milk/

